
Regeneració de 
sòls amb plantes 
bioindicadores 

Jornada tècnica
Manresa, dimecres 26 de novembre de 2025

Programa

15.30 h Presentació de la jornada
Marta Arce. Directora de l’Escola Agrària de Manresa

15.40 h Sòl viu i regeneració de sòls, una necessitat urgent

16.00 h De què parlen les herbes? Llegir el sòl a través de les plantes

16.25 h Regenerar amb herbes? Per què les plantes són claus 

16.45 h Gestionar les arvenses i aprofitar els seus beneficis

17.00 h Observacions sobre el terreny: diagnosis ràpides a partir de les 
bioindicadores

18.30 h Cloenda de la jornada

Organització Col·laboració

Presentació

250762 / 3,00

Totes les ponències aniran a càrrec de Neus Vinyals, tècnica 
especialista en agricultura del sòl viu i en plantes bioindicadores 
de L’Era, Espai de Recursos Agroecològics

Departament d’Acció Climàtica,
Alimentació i Agenda Rural

Una de les estratègies més ancestrals 
que té la natura de crear i millorar els 
sòls, és a través de la vegetació i la vida 
que hi té associada.  Actualment, però, 
els nostres sòls estan molt degradats 
a causa de l’activitat humana. Davant 
l’escenari d’erosió, pèrdua de fertilitat, 
desestructuració, reducció de l’activitat 
biològica, dèficit hídric, bloqueig del cicle 
natural dels minerals, etc., la regeneració 
dels sòls s’ha convertit en una prioritat per 
garantir finques resilients i productives. 
Què podem fer per regenerar les nostres 
terres de cultiu?
Aquesta jornada combinarà bases 
tècniques amb eines de diagnosi ràpida, 
posant especial èmfasi en la lectura del sòl 
a través de les plantes bioindicadores i en 
estratègies de camp per a la regeneració 
dels ecosistemes agraris.

Lloc de realització

Finca Can Poc Oli de l’Escola Agrària de 
Manresa
Ctra. vella Manresa-Barcelona, km 23.6 
08242 Manresa

Inscripcions

A través de RuralCat: Inscripcions
Per a més informació:
Escola Agrària de Manresa
Tel.: 938 749 060
A/e: ccagraria.manresa@gencat.cat

https://ruralcat.gencat.cat/web/guest/transferencia/preinscripcio-jornada-tecnica?p_auth=3UTHH2T4&p_p_id=com_adasasistemas_JornadesPattAdministracio_JornadesPATTAdministracioPortlet_INSTANCE_SkLIvq9VZSY5&p_p_lifecycle=0&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-1&p_p_col_pos=1&p_p_col_count=2&_com_adasasistemas_JornadesPattAdministracio_JornadesPATTAdministracioPortlet_INSTANCE_SkLIvq9VZSY5_tipusJornadaClicat=1&_com_adasasistemas_JornadesPattAdministracio_JornadesPATTAdministracioPortlet_INSTANCE_SkLIvq9VZSY5_idJornada=18770826&_com_adasasistemas_JornadesPattAdministracio_JornadesPATTAdministracioPortlet_INSTANCE_SkLIvq9VZSY5_cmd=subscribeJornada
mailto:ccagraria.manresa@gencat.cat



