
Sistema de conducció en 
xarxa per al cultiu de 

mongetes de mata alta



Aquesta actuació forma part del projecte “Noves varietats per la DOP Mongeta el Ganxet i la DOP 
Fesols de Santa Pau” finançat a través de l’Operació 01.02.01 del PDR de Catalunya 2014-2020. 

Un projecte realizar per:

Amb el suport de:



1. Material necessari

1.1. Abans de començar amb el muntatge del camp hem de disposar del material necessari.
• Cinta mètrica i estaques per marcar el camp
• Pals de fusta o ferro
• Vares de ferro o àncores
• Martell picador (electropneumàtic) sense punta o maça, campana i alicates
• Cordes de ràfia de diferents diàmetres, fill de (Deltex®) i carraca o politja per tensar fil,
per tensar el Deltex®
• Malla d’emparrar de polietilè amb quadre de 20x20 centímetres



2.1. El primer pas és marcar les posicions dels tutors perimetrals, amb la ajuda d’una cinta
mètrica.

És molt important que la distància entre pals dins la línia de cultiu no sigui superior als 6 metres
donat que a més distància podria trencar-se el Deltex®. A més a més, el camp ha de tenir una
longitud i amplada mínima de 20 metres per poder tensar correctament el Deltex®. En el cas de
distàncies menors caldria utilitzar Griples® per a tensar correctament el Deltex®.

2. Col·locació dels pals 

2.2. Per la col·locació del pals interiors tensarem una
corda des de cada parella de tutors perimetrals. D’aquesta
manera, sabrem que la posició del tutor interior és la que
marca l’encreuament de la corda amb la línia de cultiu

Els pals o tutors han de fer una alçada mínima de 2,30 - 2,50 metres, ja que han de quedar
introduïts sota terra uns 20 centímetres i la malla fa 2 metres d’alçada.

El diàmetre dels tutors, si són de fusta, ha de ser mínim de 60 mil·límetres per tal d’evitar
trencaments. Si són de ferro, mínim de 20 mil·límetres.



2.3. Posteriorment amb l’ajuda de la campana clavarem tots el pals a uns 20 centímetres de
profunditat. Per facilitar aquesta feina és molt recomanable regar un dia abans o el mateix dia d’1
a 4 hores, depenent del tipus de sòl.

Quan el camp és més gran, aquesta tasca es pot fer amb la ajuda d’un tractor. D’aquesta forma
s’aprofita l’alçada per fer més força.



Per fixar tota l’estructura al terra
s’utilitzen vares de ferro, de 20
mil·límetres de diàmetre i d’una
longitud mínima d’1 metre, o àncores.
Aquestes últimes molt utilitzades en
vinya, no són molt recomanables si es
volen treure al final del cultiu per
llaurar, degut a la seva dificultat
d’extracció. Si les àncores es posen
fora del camp (zona llaurable), són
una molt bona opció

3. Instal·lació de les vares de ferro 

3.1. La vara de ferro o àncora s’han de clavar a 1
metre de distancia de cada tutor perimetral. En els
tutors perimetrals cantoners haurem de clavar dos
vares de ferro, l’un en sentit longitudinal i l’altre en
sentit transversal. Tan si utilitzem una vara de ferro o
un ancora, en ambdós casos s’han de clavar a una
profunditat de 80 centímetres sota terra. Per clavar
les vares de ferro podem utilitzar una maça o un
martell picador d’obra sense punta



Tot seguit, cal lligar un tensor amb cable Deltex®
des de cada pal perimetral fins a la seva vara de
ferro corresponent.

4. Lligar les vares de ferro amb els tensors

I. Fer un mínim de 3 voltes sobre el pal, a l’extrem superior, deixant corda a l’extrem lliure (a) per
fer els següents passos.
II. Fer un mínim de 5 voltes amb l’extrem lliure del Deltex® sobre l’extrem fix del cable (b) tensor.
III. Tornar amb 6 voltes per sobre de les voltes anteriors. Aquest extrem fix del cable (b) (de
moment, unit a la bobina) serà el que després farem servir per lligar-lo amb la vara de ferro. Per
això, a l’hora de tallar el cable de la bobina, cal deixar una llargada suficient que permeti poder-ho
fer.
IV. Fixar l’extrem lliure en el forat que queda entre la primera volta de Deltex® i el pal.
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4.2. Un cop lligat un dels extrems del Deltex® al pal cal lligar l’altre extrem amb la seva vara de
ferro corresponent, seguint els mateixos passos que en el cas anterior.

És molt important que el fil de Deltex® quedi tensat
i el pal una mica inclinat cap a la banda exterior del
camp. D’aquesta manera, quan tensem els cables
que van per dins del camp, el pal recuperarà la
verticalitat i podrà suportar més forces. Cal recordar
que pels pals dels vèrtexs cal fer aquest
procediment dos cops, un per cada vara de ferro.

4.1. Per lligar el pal i la vara amb el Deltex® es procedeix de la següent manera:



5. Instal·lació del fil travesser entre pals 

5.3. Abans de lligar l’altre extrem del cable travesser a l’altre pal perimetral és important que el
Deltex® quedi ben tibat. Per fer-ho utilitzarem una carraca o politja per tensar fil que aguantarem
al pal on s’hagi de lligar aquest segon extrem.

Tot seguit, procedirem a lligar el cable travesser al pal perimetral. Ho farem de la mateixa manera
que ho hem fet amb els tensors.

5.1. Un cop tenim els tensors instal·lats
procedirem a instal·lar el fil travesser. Aquest
fil travesser també cal que sigui Deltex®. Per
desembolicar el fil de la bobina es pot fer
caminant amb l’extrem del cable, utilitzant un
pal com a eix, a mode de desbobinador. Això
facilitarà la feina.

5.2. Tot seguit, procedirem a lligar el cable
travesser al pal perimetral. Ho farem de la
mateixa manera que ho hem fet amb els
tensors (punt 4.1).

5.4. Tensarem el Deltex® fins que els dos pals, que havien d’estar una mica inclinats cap a la
banda exterior del camp estiguin rectes. La tensió idònia del Deltex® és de l’1% de la llargada del
fil. Per exemple, per una línia de 120 metres s’aplica una tensió de 1.2 metres. Un cop tensat,
deixem de tibar i lliguem el Deltex® en el pal on hi ha la politja per tensar fil repetint els mateixos
passos que en els cassos anteriors. Després de lligar el cable al pal ja podem deixar anar la
politja. Repetirem el mateix procediment fins a completar tots els pals. Repetirem el mateix
procediment fins a completar tots els pals.



6. Instal·lació del cable longitudinal i la xarxa

6.1. El següent pas és instal·lar el cable
longitudinal (línia de cultiu) i la xarxa. Primer
haurem de lligar la malla al pal perimetral. Per
fer-ho utilitzarem una corda plana i anirem
lligant donant voltes al voltant del pal passant
per cada forat de la malla.

6.4. Quan arribem a l’últim pal de la línia
lligarem el Deltex® amb el pal igual que hem
fet amb el cable tranversal (punt 4.1).

6.2. Un cop fixada la malla al pal, s’ha de desplegar la malla fins a l’últim pal de la línia.

6.3. Alhora, s’ha d’anar cosint la malla amb el Deltex® per la part superior. Aquesta cosida
s’efectua passant el Deltex® cada tres forats de la malla, primer per la part de fora de la malla i
després per la de dins. Aquesta tasca també es pot fer amb l’ajuda d’un tractor. En aquest cas,
abans de ficar la xarxa s’ha de lligar el cable Deltex® als dos pals. Després, la malla es pot lligar al
Deltex® directament amb la ajuda d’una lligadora de vinya

6.5. Per finalitzar la instal·lació de la malla en
la línia de cultiu tensarem aquesta i
procedirem a lligar-la en tota la seva amplada
en el pal perimetral.



7.1. Per acabar, ja només cal lligar els pals de l’interior del camp amb el Deltex®. El millor és
començar pels pals perifèrics, tot i que no és imprescindible. Per fer-ho utilitzarem corda
d’empacar de 300 o 600. És important que els Deltex® que passin pel pal estiguin ben amunt i a la
mateixa alçada.

Un cop lligats tots els pal perimetrals, es faran els pals
de l‘interior

I. Ens imaginarem cada pal com el punt central de 4
quadrants on, en un dels quadrants, es creuen els dos
cables de Deltex® (tranversal i longitudinal) (3), en el
contrari no n’hi ha cap (1) i en els dos que queden
n’hi ha un en cada un (2 i 4).
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II. Començarem lligant la corda al cable en un dels
quadrants on només n’hi ha un (2 o 4) i anirem a buscar
l’altre quadrant en que només n’hi ha un (2 o 4), passant
pel quadrant on no n’hi ha cap (1). Llavors, cal donar un
parell de voltes entre aquests dos punts i estirar fort
perquè quedi ben fort.

III. Un cop tenim aquests dos punts ben estrets fem el
mateix amb el següent quadrant, i així, fins que els
hàgim fet tots. Un cop fets tots fem un parell de voltes
amb la corda d’empacar en un Deltex® i llavors fem un
nus.

Per lligar els pals amb el Deltex® ho farem de la següent manera:

Pal de fusta

Deltex®

Línies divisòries 
pels quadrants 

Corda

7. Lligar els pals



7.2. Paral·lelament al pas 7.1. o un cop acabat (és indiferent), s’ha de lligar la malla als pals
interiors a mitja alçada i per baix. Per fer-ho podem utilitzar corda d’empacar més fina que la que
hem utilitzat en el pas 16.

IV. Per tal de saber si ho hem deixat prou fort, ens
hem de fixar si els Deltex® fan panxa amb el pal en els
quadrants 2, 3 i 4. Si en fan és que ho hem fet bé i que
el pal no es mourà.
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