
Intercanvi d’experiències 
i bones pràctiques entre 
dones del món rural

Visita tècnica
País Basc i Navarra, del 13 al 16 d’abril de 2026

2026_131

Programa

Dilluns 13 d’abril – Sortida i visita en ruta

13.00 h	 Sortida des de Tàrrega en autobús

	 18.30 h	 Visita a Beloki Mendia – Pastores (Uztegi, Araitz – Navarra)

	 20.00 h	 Arribada a Donosti / Sant Sebastià

Dimarts 14 d’abril – Xarxes i lideratge femení al món rural

10.00 h	 Trobada amb LANDA XXI (associació de dones del món rural) 

11.00 h	 Visita a OnEin Kontserbak (conserves i melmelades ecològiques, 
elaboració artesanal)

12.00 h	 Visita a la Sidreria Iparraguirre 
(instal·lacions + finques + procés productiu)

14.00 h	 Dinar de grup a la sidreria

	 16.00 h	 Tornada a Donosti (tarda i sopar lliure)

Dimecres 15 d’abril – Dones de la mar

9.30 h	 Visita a la llotja d’Hondarribia i trobada amb rederes

11.00 h	 Activitat al port de Donosti (Kofradia) i aproximació al treball del mar

14.00 h	 Dinar de grup a Kofradia – Itsas Etxea

Dijous 16 d’abril – Retorn amb visites tècniques

8.30 h	 Sortida des de Donosti i retorn a Tàrrega. Visita amb AFAMMER

10.30 h	 Visita a Puente la Reina

11:30 h	 Visita al celler Señorío de Sarría - El Camino del vino 

	 16.00 h	 Visita a Bonduelle (Milagro, Navarra) i tornada a Tàrrega

Organització Col·laboració

Departament d’Agricultura, 
Ramaderia, Pesca i Alimentació

Grup d’Acció Territorial 
per a les Dones Rurals

AFAMMER

LANDA XXI

Federació de Cooperatives Agràries del País Basc 
Associació de Dones del Món Rural (DMR) 

Associació Catalana de Dones de la Mar

Associació pel desenvolupament rural amb 
mirada de dona (ADR)

Presentació

Viatge cultural i d’aprenentatge adreçat 
a dones del món rural per conèixer, 
sobre el terreny, iniciatives agràries, 
ramaderes, agroalimentàries i marítimes 
del País Basc i Navarra amb una mirada 
innovadora, sostenible i arrelada al 
territori. A través de visites guiades, 
converses amb professionals i espais 
d’intercanvi, el grup recollirà idees i 
bones pràctiques transferibles al propi 
entorn (diversificació, valor afegit, 
comercialització, relleu, treball en xarxa), 
alhora que enfortirà vincles i comunitat 
entre dones vinculades al món rural. Va 
dirigit a dones del món rural i marítim 
(agricultores, ramaderes, elaboradores, 
emprenedores, artesanes, cooperativistes 
i tècniques del sector, pescadores, 
armadores, aquïcultores), dones 
vinculades a associacions, projectes 
locals o iniciatives d’emprenedoria rural i 
persones interessades en conèixer models 
de referència i inspiració per impulsar 
projectes al territori.

Punt de trobada

Escola Agrària de Tàrrega
Av. Tarragona, s/n
25300 Tàrrega

Inscripcions

A través del formualri: Inscripcions

Per a més informació:
Grup d’Acció Territorial per  
a les Dones Rurals  
Rosabel Arbó 
A/e: rosabel.arbo@gencat.cat 
Teresa Colell
A/e: tcolell@gencat.cat
Eva Torrentà
A/e: etorrenta@gencat.cat
Mònica Segura 
A/e: monica.segura@gencat.cat
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