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Aquest document forma part dels resultats del projecte Carboni al sol (2024-2025) finangat pel Fons
Climatic de la Generalitat de Catalunya. Els resultats complets del projecte estan disponibles a Ruralcat:
https://ruralcat.gencat.cat/web/guest/bioeconomia/carboni-al-sol
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RECOMANACIONS PER A LA GESTIO SOSTENIBLE

DELS SOLS AGRICOLES

FRUITA DOLCA

La produccio de fruita dolga i la gestid de la matéria organica

La fruita dolga (fruiters) es cultiva principalment en sistemes de regadiu, amb una gestié
intensiva del sol. Aquests sistemes permeten produccions altes, perd també generen una
pressio elevada sobre el sol, sobretot pel pas freqlient de maquinaria i el maneig continu
de la coberta.

Els sols associats al cultiu de la fruita dolga es caracteritzen sovint per:

e Una alta intensitat de maneig, amb passades repetides de tractors i equips.

¢ Unrisc de compactacio, especialment en condicions d’humitat elevada.

e Una dependéncia directa del maneig de la coberta del sol per mantenir-ne
'estructura i la fertilitat.

Una bona gesti6 del sol és clau per:

e Conservar una bona estructura del sol.
o Millorar la retencié d’aigua.
¢ Mantenir el carboni organic del sol, essencial per a la salut del sistema productiu.

Un sol sa en fruita dolga, i en tots els sistemes productius, ajuda a produir millor, aguanta
millor la sequera i pot emmagatzemar part del carboni dins la matéria organica.

A continuacié es descriuen algunes de les practiques que poden tenir un impacte sobre la
salut del sol i el carboni en els fruiters. Aquestes practiques actuen conjuntament sobre la
proteccié del sol, la vida microbiana, la fertilitat i el carboni organic.
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Practica Queé passa al sol Valoracioé

Protegeix el sol i redueix I'erosié i la
Coberta vegetal entre compactacio. La descomposicio de la coberta Positi
files incrementa la matéria organica i el carboni ositiu
organic al sol.
Fertilitzar amb adobs Aporten matéria organica que afavoreix la Positi
organics qualitat del sol i la vida que s’hi troba. ositiu
Evitar la llaurada Manté !estructura del sol i evita pérdues de Positiu
carboni.
Restes de poda . . . . .
triturades Retornen nutrients i carboni al sol. Positiu
Alt potencial per millorar la qualitat del sdl i el .
Sistemes agroforestals balan¢ de carboni, la reduccio de l'erosid i la P' tencial alt
lixiviacio de nutrients. otencial a

Recomanacions practiques

o Mantenir el sol cobert entre les files de fruiters, amb coberta vegetal viva o
gestionada. Gestionar la coberta pot evitar problemes de competéncia.

¢ Fertilitzar amb adobs organics sempre que sigui possible, per augmentar la matéria
organica. Aixo afavorira I'estructura del sol, millorara la porositat i protegira el carboni.

o Evitar la llaurada del soél, ja que degrada I'estructura i accelera la pérdua de carboni.

e Les restes de poda sén un recurs valués. Triturar les restes de poda i deixar-les
sobre la superficie com a coberta protectora, en lloc de retirar-les o cremar-les, i sense
necessitat d’'incorporar-les mitjangant el treball del sol. Aixi es protegeix el sol, s’hi
aporta matéria organica i s’evita I'erosio, sense alterar I'estructura.

e Cal una visié completa del sistema. Les practiques s’han d’adaptar a cada finca i
sistema de maneig.
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